PICO MACHAMEDIO - CARMENES

RECORRIDO

La excursion comienza desde la carretera que une Villamanin con la poblacién de
Carmenes, donde finalizard la ruta.

Comenzamos por una pista que da servicio a la recogida de la hierba en unos amplios
prados en direccidn al Alto Las Campas para posteriormente tomar direccién sur e ir
ganando altura por un estrecho valle y alcanzar posteriormente el Pico Machamedio
(1.911 m.). El resto de la jornada discurre por el cordal de cumbres que va
descendiendo hacia el Pico Grande para desviarnos en el hayedo hacia la localidad de
Carmenes.

DESNIVEL

Recorrido con un desnivel positivo acumulado de unos 795 metros. El desnivel
negativo acumulado es de 945 m.

DISTANCIA - HORARIO

El recorrido ronda los 12 kildémetros. Entre 5 y 6 horas de duracién.

DIFICULTAD

Recorrido de media montaia de dificultad media.

FECHAS ACONSEJADAS

Cualquier época en la que no se encuentre nieve.



